. Verimlilik Yerinde Degerlendirme
\ Gozlemci Egitimi

KAMU HASTANELERI
GENEL MUDURLUGU

Eczacihk Hizmetleri Yonetimi Boyutu

TPN Soliisyonu Dolum Uniteleri

Uzm. Ecz. Burcu KARAUZUM

KHGM Tedarik Planlama, Stok ve Lojistik Yonetimi
Dairesi Bagkanhgi
Hastane Eczacilig1 Yonetim Birimi
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Sunum boyunca kullanilan gorseller tanitim amaci icermemektedir.

Egitim materyali olarak ornek teskil etmesi maksadiyla
kullanilmaktadar.
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ECZACILIK HIZMETLERI VE MEDIKAL DEPOLARA
ILISKIN TALIMATLARA ERISIM

@ khgmstokyonetimidb.saglik.gov.tr/TR.44397 feczacilik-hizmetleri-ve-medikal-depolara-iliskin-talimatlar-hakkinda.htm| P
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KAMU HASTANELERI GENEL MUDURLUGU
TEDARIK PLANLAMA, STOK VE LOJISTIK YONETIMI DAIRESI BASKANLIGI a s &

Anasayfa Kurumsal Birimler Mevzuat Daire Baskanliklari iletigim

Eczacilik Hizmetleri ve Medikal ... »

Eczacilik Hizmetleri ve Medikal Depolara iligkin Talimatlar Hakkinda |8 a a

663 sayili Kanun Hukminde Kararmame ile Kurumumuza tamimlanan gorev, yetki ve sorumluluklar kapsaminda Turkiye Kamu Hastaneleri Kurumuna Bagh Sagiik Tesislerinin Verimiiliginin Yerinde
Degerlendirimesi gerceklesmektedi

22.03.2016 tarihli makam onay ile Tirkiye Kamu Hastaneleri Kurumuna Bagh Saglik Tesislerinin Yerinde Degerlendirmesi Hakkinda Ydnerge' eklerinde deqisiklik yapilmistir. Yayimlanan yerinde degerlendirme
soru listesine istinaden Verimlilik Gozlemi Eczacilik Hizmetleri ve Medikal Depo soru kriterlerinde gecen Eczacilik Hzmetleri ve Medikal Depolara iligkin Talimatlar ekte yayimlanmistir

Eczacihik Hizmetleri ve Medikal Depo Talimatlar.rar

Kurumsal Genel Diizenlemeler (Yazilar) Yayinlar - Kilavuzlar - Projeler Bize Ulagin

» saglk Bakammiz * COVID - 19 Pandemi Déneminde Saglik Tesislerinde » COVID - 19 Pandemi Doneminde Saglik Tesislerinde Santral
ilagve ... ilagve ... +90 312 565 00 00

» Bakan Yardimcimiz +90 312 565 00 01

» COVID - 19 ilag Yonetimine iligkin Bilgilendirme » COVID - 19 ilag Yonetimine iligkin Bilgilendirme
Rehberi Rehberi

> Genel Midriimd

https://khgmstokyonetimidb.saglik.gov.tr/TR,44397 /eczacilik-hizmetleri-ve-medikal-depolara-iliskin-talimatlar-hakkinda.html



Total Parenteral Nutrisyon (TPN)
Dolum Unitesi Sorusu

» TPN Dolum iinitelerinde (compounder) soliisyon hazirlanmasi, depolanmasi ve
saklanmasi uygun kosullarda yapiliyor mu?

» TPN soliisyonlar1 eczacilarin denetim ve sorumlulugunda hazirlanmalidir.
= Enteral ve parenteral beslenme iiriin listesi hazirlanmali ve giincel tutulmalidir.

= TPN Dolum tnitesi (compounder) hazirlama boliimii 6zellikleri Saghk Bakanlig: tarafindan
yayimlanan "TPN Unitesi ve Soliisyonlarina Y 6nelik Talimata™ uygun olmalidr.

= TPN Soliisyonu istemlerin kabulii, hazirlama béliimiinde dolumun yapilmasi ve teslimati
Saglik Bakanlig: tarafindan yayimmlanan "TPN Unitesi ve Soliisyonlarina Yonelik Talimata™
uygun yapilmalidir.

= TPN Unitesi mikrobiyolojik kontrolleri Saghik Bakanligi tarafindan yayimlanan "TPN
Unitesi Ve Soliisyonlarina Yoénelik Talimata" uygun yapilmalidr.



Total Parenteral Niitrisyon (TPN)
Dolum Unitesi Sorusu

» TPN Dolum iinitelerinde (compounder) soliisyon hazirlanmasi, depolanmasi ve
saklanmasi uygun kosullarda yapiliyor mu?

= TPN hazirlama siirecinde stabilite ve geg¢imlilik Saglik Bakanhg: tarafindan yayimlanan
"TPN Unitesi ve Soliisyonlarina Y o6nelik Talimata" uygun olmalidr.

= TPN soliisyonlarin servis/iinitede saklanmasi Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan “TPN
Unitesi Ve Soliisyonlarina Yoénelik Talimata” uygun olmalidir.

= TPN Soliisyonu ile ila¢ etkilesimleri Saglik Bakanlig tarafindan yayimmlanan "TPN Unitesi
ve Soliisyonlarina Yonelik Talimata™ uygun olmalidir.

» Hazirlama boliimiiniin temizligi temiz oda dolum oOncesi dezenfek3|yonu ve temiz oda
haftalik dezenfeksiyonu Saglik Bakanligi tarafindan yayimlanan "TPN Unitesi ve
Soliisyonlaria Y onelik Talimata" uygun olmalidir.
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» TPN Dolum iinitelerinde (compounder) soliisyon hazirlanmasi, depolanmasi ve
saklanmasi uygun kosullarda yapiliyor mu?

Degerlendirme Unsurlari:

* TPN dolum tinitelerinde (compounder) soliisyon hazirlanmasi, depolanmasi ve saklanmasi
Saglik Bakanlig1 tarafindan yayimlanan mevzuatlara uygun olmalidir.

e Islemlerin talimat dogrultusunda yapilip yapilmadig1 kontrol edilmelidir.

« Hastalar icin gerceklestirilen istemler elektronik ortamda SBY'S iizerinden saglanmalidr.

* Deneyimli eczacilar tarafindan dolum iinitesinde hazirlanan tiim soliisyonlar, dozlari,
uyumluluklar1 ve gec¢imlilikler1 yonilinden; ayrica soliisyonla es zamanli kullanilacak
ilaclarla etkilesimi ve stabilite acisindan degerlendirilmelidir.

« Dolum {initesi Saglik Bakanlif: tarafindan yayimlanan "TPN Unitesi ve Soliisyonlarina
Yonelik Talimati" nda yer alan standartlar1 saglamalidir. Hastalar i¢in gerceklestirilen
Istemler elektronik ortamda SBY S iizerinden saglanmalidir.



Total Parenteral Niitrisyon (TPN) R
Dolum Unltesme Yonelik Talimat

1. Amacg

Hastaneye cesitli patolojiler nedeniyle yatmis olan hastalarda malnutrisyon ya da malnutrisyon
riskini tespit etmek ve tespit edildikten sonra bu hastalara beslenme destek plani olusturmak,
parenteral nutrisyonla beslenmesi uygun goriilen hastalar i¢in hazirlanan plan dogrultusunda
TPN initesindeki hizmetlerin etkin olarak yiiriitiilmesini, TPN soliisyonlarinin uygun
hazirlanmasini1 ve uygulanmasini, gelisebilecek komplikasyonlarin dnlenmesini ve kontroliinii
saglamak icin gerekli prosediirleri belirlemek ve hazirlanan TPN soliisyonlarinin birimlere
uygun sekilde transportunu saglamaktir.

2. Kapsam

Bu talimat Kamu Hastaneleri Genel Miidiirliigiine bagh tim saglik tesislerinde TPN Dolum
Unitelerinin ve TPN uygulamasinin yapildig: servislerin bu alandaki yonetimini kapsar.

©
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Dolum Unitesi Yonelik Talimat &

3. Sorumlular

. Hastane yonetimi

. Unite Sorumlu Eczacisi

. Nutrisyon timi

. Hekimler

. Nutrisyon uygulamasi ve taginmasindan sorumlu tiim saglik personeli ve hastane personeli

. Hizmet alan diger paydaslar
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Total Parenteral Niutrisyon (TPN)
Dolum Unitesi Yonelik Talimat

TPN Dolum Unitesi: TPN dolumu yapilmak tizere kullanilan, regete karsilamasindan
hastaya uygulanacak son lriiniin olusturuldugu temiz oda, compunder cihaz1 ve

gerekli diger techizatin yer aldig tinitedir.

Temiz Oda: icerisinde bulunan iiriin ve/veya insanlar, uluslararas1 kabul edilen
temizlik standartlarima gore 6lii veya canh pargaciklardan koruyacak sekilde sicaklhik,
nem, basing, guralti seviyesi, hava hareketi ve temizlilik seviyesini belli dlgiiler i¢inde

tutan hijyenik ortamlardair.

Bilgi Islem Odasi: Compounder cihaziyla baglantili bilgisayarin bulundugu oda.

Compunder Cihazi: TPN solisyonu icerigindeki soliisyonlarin birbiri ile gtivenli bir
sekilde karistirilmasini saglayan cihaz.
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Prime Islemi: Setin icindeki steril havanin steril sivi1 ile degistirilmesi.

Klinik Nutrisvon Komisyonu: Unite calismalarini organize eden, saglik tesisi
ozelinde enteral ve parenteral nutrisyon destek tedavisinde kullanilacak soltisyonlarim
hasta profiline gore belirleyen, ara donemlerde saghk tesisi analizi yapan ve bashekim
yardimcisi, hekim, diyetisten, eczaci ve hemsireden olusan gorev tamimlari yonerge ile

belirlenmis kisilerden olusan ekiptir.

Klinik Nutrisyon Timi: Hastanin kendi hekimi tarafindan nutrisyon destek tedavisine
ithtiyact oldugu dusiilen hastalarin gercksinimlerini belirleyen, tedavi semasini
olusturan ve hastanin hekimi ile koordineli olarak tedavisini takip eden, geregi halinde
tedavi semasimi degistiren; hekim, eczaci, diyetisyen ve nutrisyon hemsiresinden
olusan timdir.




TPN Dolum Unitesi
Hazirlama Bolumiuniin Ozellikleri

Kontaminasyonu 6nlemek i¢in PN soliisyonlari, EudraLex Volum-4/Annex-l (Avrupa Birligi
Steril Tibbi Uriinlerin iiretim Kurallar1) ve 1SO 14644-1 de yer aldigi sekilde, havasindaki
partikiill konsantrasyonu kontrol edilebilen, partikiillerin oda i¢ine girisi ve odada
bulunmasinm1 minimale indirecek sekilde yapilmais; ayrica gereginde nem, 1s1, basing gibi diger
parametrelerin de ayarlanabildigi temiz odalarda hazirlanmalidir.

PN hazirlama odalar1 asgari Temiz oda icin genel temiz oda smiflandirmasi 1ISO 146441
uluslararasi standartlariyla belirlenmistir. On dolum odast i¢in 1SO 8/ ISO 7, dolum alan: i¢cin
ISO 7, biyolojik giivenlik kabini i¢in ISO 5 standardi saglanmalidir.

Havalandirma ve iklimlendirme (H.V.A.C.) sistemi kapsaminda bulunan filtreler (torba,
panel, HEPA) diizenli araliklarla kontrol edilmelidir.



TPN Dolum Unitesi
Hazirlama Bolumunun Ozellikleri

H.V.A.C. sistemlerinin kurulum, teslim alinma ve kullanimlar1 siiresince validasyonu
yapilarak sistemin dogruluk, gilivenilirlik ve tekrarlanabilirliginin  kanitlanmasi
saglanmalidir.

H.V.A.C. validasyonu, hazirlanacak bir plan dogrultusunda yapilmasi gereken D.Q.
(Design), 1.Q. (Installation), O.Q. (Operation), P.Q. (Performance Qualification)
calismalarini kapsamalidir.

H.V.A.C. sistemi validasyon calismalarindan sonra diizenli olarak, sistemin fiziksel ve
mikrobiyolojik kontrolleri yapilarak performans kalitesinin yeterliligi izlenmelidir. Bu
kapsamda yapilacak kontrollerde periyodik olarak, HEPA filtre sizdirmazlik testi
(D.O.P.test), hava hizi, hava degisim sayisi, hava akis yonii (Smoke test), yeniden
temizlenme zamani (recovery time), partikiil sayimi (at rest - in operation), oda siniflamasi,
basing farklari, sicaklik, nem parametreleri izlenmelidir.

Validasyon tercihen akredite bagimsiz bir firma taratindan yapilmalidir.
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TPN Dolum Unitesi Iy
Hazirlama Boliimiiniin Ozellikleri S22

Personel girisi icin air-lock (hava kilidi) ve malzeme gegcisi i¢in HEPA filtreli materyal “pass box” boliimlerini
icermelidir.
Hazirlama boliimiinde alkol bazli bir el antiseptigi bulundurulmalidr.

Hazirlama béliimiinde hazirlama ve depolama ile ilgili kurallar yazili olarak bulundurulmalidir.

Hazirlama alanina gereksiz giris ve ¢ikislar engellenmelidir.
Hazirlama alaninda yemek yenmemeli, icecek ve sigara icilmemelidir.

Temiz odanin klima sistemi asla tiimiiyle kapatilmamalidir. Temiz
odada islem yapilmayan zamanlarda dahi belirli bir seviyede
calistirilmalidir.

Kullanilan sistem saglik tesisinin ihtiyacina uygun olarak, TPN karisim
soliisyonunda  kullanilan ~ minimum doz degerlerini  Glgerek
hazirlayabilecek hassasiyete sahip olmalidir.




TPN Dolum Unitesi
Hazirlama Bolumiuniin Ozellikleri

TPN Dolum Unitesi sorumlusu eczaci olmalidur.

Eczaci, TPN Soliisyonu Dolum Unitesi Sorumlu Eczacisi iiniteye formiilasyonun
gelisinden son iiriinlin ¢ikisina kadar olan siireci yonetir. Nutrisyon Timi/Nutrisyon Destek
Ekibi ve Nutrisyon Komisyonu ile iinite arasinda is birliginin yapilmasini saglar. Saglik
tesisinde bu alanda yiiriitiilecek faaliyetlere destek verir.

PN soliisyonlar1 eczacilarin denetim ve sorumlulugunda hazirlanmalidir.




ITPN Dolum Unitesi Istemlerin Kabulu (e

o Istemlerin karsilanmasina iliskin islemler hazirlama alani disinda yapilmalidir.

« TPN istem ve orderlar1; hastane klinik nutrisyon komisyonu tarafindan belirlenmis nutrisyon algoritmasina uygun olarak,
hastanin bulundugu servisin hekimi veya klinik nutrisyon timi olan hastanelerde hastanin kendi hekimi ile koordineli olarak
nutrisyon timi hekimi tarafindan sistem tizerinden veya ‘TPN istem formu’ ile yapilir.

« Dis merkezli istemlerde ise, orderlar mail yoluyla gonderilir. Orijinal imzali niishalar TPN teslimi esnasinda teslim alinur.
Istemlerde istenen soliisyon bilesenlerinin cinsi (ml ve {inite) bilgisi agik ve okunakli sekilde yapilir. Istem matbu olarak
yapiliyorsa doktor kase ve imzas1 mutlaka olmali, hasta kimlik bilgileri ve istem yapilan servis bilgileri bulunulmalidir.

« Gelen istemlerin doz hesabi, uyumluluklar1 ve
gecimlilikleri dolum iinitesinden sorumlu eczaci tarafindan
degerlendirilmelidir.

j T
Istem Karsilama Alam

o

« Doz hesabi, etkilesim veya gecimsizlik tespit edildigi
durumlarda eczaci, degerlendirilmek tizere ilgili hekime
bilgi notu gonderir.

« Ayrica TPN Soliisyonu ile birlikte hastaya uygulanmasi
ongoriilen ilaglarin soliisyonla etkilesimi eczaci tarafindan
incelenmeli, bu konuda uygulama yapacak olan hemsireye




TPN Dolum Unitesi
Istemlerin Kabulu W

. Temiz Odanin disinda bulunan bilgisayar ilizerinden TPN f{initeleri i¢in 6zel olarak hazirlanmis iinite
sistemine orderlarin girisi yapilir.

. Order girisleri sirasinda iinite programinda ¢ikan Kritik uyar1 limitleri asilmis ise Orderin gonderildigi
birim aranarak yeniden onay alinr.

. Orderlar ile sisteme veri girisi sonrasi ¢ikarilan etiketler karsilastirilir. Bu etiketlerde hasta bilgisi,
soliisyon icerigi, hangi yolla uygulama yapilacagi, infiizyon hiz1 ve siiresi, hazirlayan kisi bilgisi, saklama
kosullar1, stabil kalacagi stire, vb. bilgiler mutlaka yer almalidir.

. Kullanilacak soliisyon ve hatlar, Pass-boxtan temiz oda igerisine alinir. Bu asamada steril olan ara hat
paketleri ve torbalar kesinlikle ac¢ilmaz.
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. TPN hazirlanmasi ve uygulamasinda kullanilan soliisyon, ilag, arag-gere¢ ve ekipmanlar {ireticinin dnerilerine
gore depolanmali ve kayitlar1 tutulmalidir.

. TPN saklamak amagcli kullanilan sogutucularin sicakliklart moniterize edilmeli ve kayitlari tutulmalidir.

. Ilag ve malzemeler yerden yiiksek raflarda saklanmalidir. Isiktan korunmas: gereken ilaclar kapali alanda
muhafaza edilmelidir.

. Kullanim 6ncesinde her iirliniin kutusu hasar ve son kullanim siiresi acisindan incelenmelidir. Hasar tespit
durumunda kesinlikle kullanilmamalidir.

. Son kullanim tarihi gecen ila¢ ve malzemeler aktif depolama alanlarindan uzaklastirilmalidir.

. Bir dnceki giin kalan ve kullanilmis tiim soliisyonlar ve transfer setlerinin atilmis oldugu kontrol edilmelidir.
Setler giinliik olarak degistirilmeli, kontaminasyon durumunda aninda degistirilmelidir.
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Setlerin Hazirlanmasi
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ITPN Dolum Oncesi Hazirliklar
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. Kayitlarin tutulmasi islemleri hazirlama alani disinda yapilmalidir. Soliisyonlarin ambalajlardan ¢ikartilmasi
gibi partikiil olusturacak islemler hazirlama alani1 disinda yapilmalidir.

. Hazirlama alanina girmeden once personel makyajsiz, ojesiz kesilmis tirnaklar, tiim el, parmak, bilek takilarini
cikartmali, eller “’Cerrahi El Yikama Teknigi talimati dogrultusunda antiseptik soliisyon ile yikanmali, tampon
bolgede antistatik onliik/tulum, eldiven giymeli, maske ile agz1 ve burnunu kapatmali, bone ile tiim saglarini
kapatmali ve galos giymelidir.

. Dolum o6ncesi 30-45 dakika temiz odanin UV 15181 agilir.

. Paketli halde bulunan parenteral soliisyonlar, tiip setleri, torbalar, enjektorler
vb. Malzemeler, i¢cinde bulunduklar1 karton kutulardan dis odada c¢ikartilir.
Kaydi yapilan orderlar i¢in gerekli olan ilaglar, mayiler, setler, etiketler ve
malzemeler giris pass box araciligiyla %70’lik alkol veya yiizey dezenfektani
Ile dezenfekte edildikten sonra temiz odaya alinmalidir. Bu arada steril olan
hat paketleri ve torbalar kesinlikle agcilmamalidir.

* Otomatik karistirici uygun antiseptik soliisyonlarla kapsamli bir sekilde
temizlenmelidir



ITPN Dolum Oncesi Hazirliklar

Kullanilacak konfigiirasyon secildikten sonra ara hatlar sirasiyla
takilir. Hatlar takilirken izlenecek sira 6ncelikle hattin (6, 12, 24,
vb.) kanalli valfe takilmasi ve kontrolii ardindan diger ucunun
asil1 olan soliisyona takilmasi seklinde olmalidr.

Kalibrasyon / yikama torbasi takilir. Sirasiyla prime islemleri
yapilir. Hava goriilen hatlara prime islemi tekrar uygulanmalidir.

Prime islemi bittikten sonra pompa kalibrasyon, onu yapilarak
dolum asamasina gecilir. Dolum sirasinda tartiya kesinlikle
dokunulmamali, cihazdan uzak durulmal1 yaslanilmamali, ekrana
degmemeli, torbaya giden hatta dokunulmamalidr.




ITPN Dolum Oncesi Hazirliklar

Daha sonra ger¢cek dolum torbalarindan sirasi gelen acilir ve etiketi
yapistirilip okutulur.

[slemler sirasinda dékiilen soliisyonlar, dnce su ile temizlenir daha sonra
ylizey dezenfektani ile dezenfekte edilir ve eldivenler degistirilir.

Dolum bitikten sonra torbanin klipsi kapatilir, hattan c¢ikartilir. Daha
sonra yikama islemi devreye girer. Bu asamada yikama soliisyonu
degisikliklere ve yeniden takilacak soliisyonlara her zaman dikkat
edilmelidir. Yikama soliisyonlar1 ve prime islemleri kesinlikle hasta
torbasi ile yapilmaz.

Otomatik dolum cihazlarinin ¢alismasinin verimli olmasini saglamak i¢in
TPN firtinleri ile tlgili bilgi alinir ve onerilerine uyularak calisilir.

TPN ile ilgili kayitlar giinliik tutulur ve iImza kontrolii IKinci kez
yapilmalidir. Cikan etiket tizerine ilk kontrol parafi atilmalidir.




ITPN Dolum Stureci N

En az 30 saniye eller klorheksidinli antiseptik sabun ile yikanmalidir. Steril eldiven kurallara
uygun olarak giyilmelidir.

Steril silme bezleri ile sirasiyla ana cihaz ekrani, tarti, port kisimlari, barkod okuyucu, USB
giic kaynagi ve en son tezgah dezenfektan soliisyon ile silinir. Her parcada silme bezi
degistirilir.

Tezgah, diger tezgahlar ve passboxlarin i¢i-disi silinir, her parcada bez degistirilmelidir.
Compounder cihaz iiretici firmanin yonergelerine gore acilir, kurulumu yapilir, dolum igin
hazirlanir. Tart1 ve torba kalibrasyonlar1 yapilir.

Torba ya da neonatal set iizerine etiket yapistirilir. Dolum yapilir ve her yarim saatte bir
kontaminasyon olmasa da steril eldiven degistirilir.




ITPN Dolum Siireci Kl

. En az 30 saniye eller klorheksidinli antiseptik sabun ile yikanmalidir. Steril eldiven kurallara
uygun olarak giyilmelidir.

. Steril silme bezleri ile sirasiyla ana cihaz ekrani, tart1, port kisimlari, barkod okuyucu, USB
giic kaynag1 ve en son tezgah dezenfektan soliisyon ile silinir. Her parcada silme bezi
degistirilir.

. Tezgah, diger tezgahlar ve passboxlarin i¢i-disi silinir, her parcada bez degistirilmelidir.
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. Compounder cihaz1  lretici  firmanin
yonergelerine gore acilir, kurulumu yapilir,
dolum icin hazirlanir. Tart1 ve torba
kalibrasyonlar1 yapulir.

. Torba ya da neonatal set tlizerine etiket
yapistiritli.  Dolum yapilir ve her yarim
saatte bir kontaminasyon olmasa da steril
eldiven degistirilir.
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ITPN Dolum Sureci )

. Compounder cihazi barkod okuyucusuna order edilen barkod okutulur. Cihaz ekraninda ¢ikan hasta adi
protokol numarasi ile orderda yer alan hasta adi ve protokol numarasi karsilastirilir ve kontrol edilir.

. Uretici firmanin talimatlarima gore dolum islemi gerceklestirilir. Dolumun sona ermesi sonrasinda torba ile
cihaz arasindaki klemp geri doniisiimsiiz olarak kapatilir.

. Compounder cihazi ile torbaya eklenemeyen ilaclar asepsiye uygun sekilde manuel olarak torbalara eklenir.




ITPN Dolum Siireci

\Volumetrik dolumun ardindan dogru dolum yapildigin

dogrulanmasi1 amaciyla gravimetrik analiz cihaz tarafindan
dolum esnasinda veya sonrasinda yapilir. (Bazi1 cihazlarda
gravimetrik  dolum  sonrast  volumetrik analiz  de
gerceklestirilebilmektedir.)

Gravimetrik analiz yapilabilmesi ic¢in kullanilan tiim
soliisyonlarin  dansite (6zgil agirlik) bilgisi  yazilimda
yiiklenmis olmalidir. Uriin bilgileri mutlaka iiretici firma
beyanina esas olarak sisteme girilmelidir. Cihazin muayene
kabuliinde yazilimda yer alan bilgilerin firma beyanlariyla
karsilastirilmasi esastir.

Dolum cihaz1 hava kabarcigini algilayacak teknik alt yapiya
sahip olmali ve operatorii uyarmalidir.




TPN Dolum Siireci =g
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. Dolumun dogrulanmasi isleminden sonra torba etiketine hazirlama parafi atilir.

. Islem sonrasi torbalarin icerisinde ¢okelti vb. partikiil olusumunun var olup olmadig: kontrol
edilir. Steril tasima posetlerine konulur. Passbox araciligi ile temiz odadan ¢ikartilir.

. Lipit soliisyonlar1 50 cc.’lik enjektore c¢ekilerek hazirlanir. Sadece lipitten olusan
soliisyonlarin infiizyonu 12 saatte tamamlanmalidir.
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ITPN Unitesi Son Kontrol Siireci
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Dolumu tamamlanan her TPN torbasi, biiyiik partikiillerin olusmasi acisindan kuvvetli
1s1k altinda ve koyu renkli zemin iizerinde detayl bir sekilde degerlendirilmelidir.

Dolumu yapilan torbalarin {izerindeki etiketler kontrol edilir. Son kontrolde, gorsel
kontroller, mayi ve miktar kontrolii, etken madde ve miktari, hasta adi, tarih, protokol no,
doktor onay1 vb. kontrolleri yapilmalidir.

Etiket {izerine son kontrol parafi atilmalidir. Teslim
tutanagi ile kullanilacak birime teslim edilmelidir.

Dolumlar bittikten sonra cihaz sokilir, tim setler
atilir. Sirayla silme islemleri dolum 0&ncesinde
oldugu gibi yapilir.

Dolum ve silme islemleri bitince temiz odanin UV
lambalar1 10 dk. boyunca tekrar a¢ilmalidr.
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ITPN Teslim ve Nakil Stireci

Hastane ici: Hazirlama boliminde dolumu tamamlanan
soliisyonlar kapakli ve Kilitli tasima c¢antalar1 ile ilgili birime soguk
zincir tasima sartlarina uygun olarak transfer edilmelidir. Hazirlanan
sollisyonlar imza karsiliginda gérevli hemsireye, hemsire tarafindan
hasta-solusyon dogrulamasi yapildiktan sonra teslim edilmelidir.
Imzal1 tutanaklar1 dosyalanmalidur.

Hastane disi: Protokol kapsaminda hizmet verilen kamu/6zel saglik
kuruluslar1 i¢in kapakli ve Kilitli tasima cantalar1 ile soguk zincire
uygun olarak teslim edilir. Hazirlanan soliisyonlar Imza karsiliginda
egitim almis gorevli saglik personeline kendisi tarafindan hasta-
solusyon dogrulamasi yapildiktan sonra teslim edilmelidir. Imza
tutanaklar1 dosyalanmalidr.



TPN Dolum Unitesi R

Mikrobiyolojik Kontroller
e —

Dolum esnasinda stipheli bir durum tespit edildiginde, torba klipsi kapatilarak dolum
sonrasinda mikrobiyolojik kiiltiir alinmalidir.

Unitede rutin olarak 15 giinde bir dolum o6ncesi ve dolum sonrasinda kiiltiir Srnegi
alinmalidir. Hastane dis1 istemlerde yapilan dolumlarda ise her {iriinden numune aliarak

24 saat dolapta saklanmalidir.




ITPN Hazirlama Siurecinde
Stabilite Ve Ge¢imsizlik

Elektrolitler ve eser elementler asla lipit i¢ine karistirilmamalidr.
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Pulmoner arter embolisi riskini azaltmak amacryla lipit soliisyonlarinda ¢ap1 6 mikrondan
bliyiik partikiil olmamalidr.

Lipit soliisyonunun stabilitesinin bozulmasi nedeniyle pH 5.0’in altina diismemelidir.

Coklu doymamis esansiyel yag asitleri peroksidasyonla
oksidatif strese ve toksisiteye neden olabilir. i
PPN TPN
Oksijen, eser elementler, 1s1 ve giines 1s1gina maruziyet )
Ile peroksidasyon onemli oOl¢iide artabilir. Bu nedenle b s Gastrostomi
¢oklu doymamis yag asitleri bulunan soliisyonlar 1s1iktan J ,e:::om,
korunmali, buzdolabinda saklanmali, eser elementler % "
inflizyondan hemen once ilave edilmeli, 1s1k gecirmez

setler kullanilmalidir.

Nazoducdenal Nazojejunal
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TPN Hazirlama Sirecinde
Stabilite Ve Ge¢imsizlik

Aminoasit soliisyonlari, mekanik bariyer, tamponlama
kapasitesi ve elektrolitlerin ¢okelti olusumuna karsi
koruyucu etki gostermektedir. Bu nedenle karisima ilk
olarak amino asitler eklenmelidir.

Cokelti olusumunu engellemek icin +2 degerlikli
katyonlar amino asit soliisyonunun i¢ine eklenmelidir.

Kalsiyum Ile fosfatin molar konsantrasyonlar1 ¢arpimi
72’y geciyorsa (Ca++mmol/I* P mmol/I<72), inorganik
fosfat ve kalsiyum stabilitesi bozulacagindan buna
dikkat edilmelidir. Eger yiiksek miktarda kalsiyum ve
fosfat alimina gereksinim varsa, organik fosfat tuzlari
(glukoz-1-fosfat  veya  fosfat  gliserol gibi)
kullanilmalidr.




TPN Hazirlama Siirecinde
Stabilite Ve Gecimsizlik

e

Vitaminler hepsi bir arada karisimlara infiizyondan hemen 6nce eklenmelidir.

Hazirlandiktan bir/daha fazla giin sonra verilecek torbalara servislerde yapilacak eklemelerin,
infiizyondan hemen o6nce ve aseptik kurallara uyularak yapilmasi gerekir.

[laclarin karisima ilave edilmesi veya karisimla beraber aym1 uygulama setinden verilmesi
sonucu gecimsizlik ve stabilite problemleri goriilebilmektedir. Bu nedenle, zorunlu durumlar
disinda (uyumluluk listeleri giincel hazirlanmis olsa bile) ayni setten verilmemelidir.

Dolumu tamamlanan her bir PN torbasi, biiylik partikiillerin olusmasi agisindan kuvvetli 1sik
altinda ve koyu renkli bir zemin {izerinde detayli bir sekilde degerlendirilmelidir.




TPN Solusyonlarimin
Servis/Unitede Saklanmasi

R

. Servise gelen TPN torbalar1 imza karsiliginda teslim alinmalidr.

. Hazirlanan TPN torbalari iinitede hastaya hemen uygulanmayacak ise TPN icin 6zel temin edilmis kalibrasyon
ve sicaklik takibi diizenli olarak yapilmakta olan buzdolabinda saklanur.

. TPN soliisyonlari, asepsisi bozulmadigi siirece buzdolabi rafinda +4 C’de 24 saat kadar saklanabilir.
Mikrobiyolojik kontrol yapilamayan durumlarda torbalar oda sicakliginda 24 saatten uzun siire
saklanmamalidir. (Hazir ticari iirtinlerde iiretici firma onerilerine gore saklama kosullar1 degisiklik gosterebilir)

« Hazir ticari uiriinler acildiktan sonra 24 saat icinde kullanilmalidr.

. Set takilan TPN torbalar1 24 saatten fazla saklanmamalidir. PN torbasina herhangi bir girisim yapildiginda
torbanin saklanma 6mrii oda sicakliginda 24 saattir.

. TPN soliisyonuna serum seti takilmis Ise veya torbaya 24 saat icinde ¢okecek ilag (eser element, fosfor vb.)
Eklenmis ise torba 24 saat i¢inde kullanilmalidir.



B TPN Soliisyonu ve flag Etkilesimleri (e

. TPN soliisyonunun kompleks yapisi ve ilag, besin 6gesi etkilesiminin potansiyel riski nedeniyle TPN
sollisyonlarina ilag ilave edilmemelidir.

. TPN soliisyonu ile birlikte ila¢ verilmesinin kaginilmaz oldugu durumlarda (sivi kisitlamasi, farkli damar
yolunun kullanilamamasi vb.) soliisyon ile etkilesim halinde olmadigi ve gecimliligi konusunda emin
olunmalidir.

. Verilecek ilacin etkilesimi ve gecimliligi ile ilgili herhangi bir bilgi yoksa, kesinlikle ayr1 bir damar yolundan
verilmelidir.

. Gecimlilik ile ilgili bilgiler kullanilan ilacin konsantrasyonu dikkate alinarak degerlendirilmelidir.

. TPN soliisyonu igerisine eser elementler ve vitaminler eklenirken
cokelme ve parcalanmay1r engellemek i¢in 6nce fosfor ve ardindan
kalsiyum eklenmelidir.

. Eser elementler ve fosfor eklendiginde torba 24 saat i¢inde kullanilmalidur.

. Etkinligi azaltacagi icin TPN icine insiilin eklenmemelidir. Insulin
eklenmesi halinde hasta kan glukoz diizeyi izlenmelidir.

. Servis ortaminda TPN icine ila¢ vb. maddeler eklenmemelidir. Bu
durumda mutlaka eczaciya danisilmalidir.




ITPN Soliisyonu ve Ila¢ Etkilesimleri

. Zorunluluk halinde TPN torbasina ila¢ eklerken TPN formiilasyonunun emiilsiyon karakterinin degisebilecegi,
ilacin torba materyali ile reaksiyona girebilecegi, bazi besin o6gelerinin reaksiyonu ile ilacin aktivitesini
kaybedebilecegi, bilesenlerle reaksiyona girerek cokelti olusturup toksisiteye neden olabilecegi goz Oniinde
bulundurulmalidir

. TPN ila¢ karisimlar1 uygulamalarinda asagida Ek o6rnek tabloda belirtilen hususlara dikkat edilir. (Tablo verileri
belirli araliklarla giincellenmelidir. Tabloda yer almayan ilaglarin birlikte verilmesine karar verilmesi halinde
triin bilgileri mutlaka incelenmelidir. Birlikte kullanilabilecegi konusu kesin olmayan ilaclar farkli damar
yolundan uygulanmalidir.)

T.C.
SAGLIK BAKANLIGE

TURKIVE KAMU HASTANELERI GENEL MUDURLUOGUO

NMWLA

SAKI.ANMASINA VONELIK TALIMAT

TPN IL.AC TABLOSU

Doldiman MNo Yaym Tariha Fewvizyon Tarihi Revizyon IMNo
- - DIKKAT - ]
- . - SAKT AMA I AC - _ ADVERS
I AC ADI KULT A™NIMW HAZIRTANM.A UYGULANMA KOSULLART ETKILESINT ]z:DIyI_.ECE.I& FTKILEFR
MNOKTAT AR
ADENOSINE Paroksismal Dilisyon SFE ile Baslangig dozu D Buzdolabina Higbir 1lagla EKG wve kan basmmc: | Siklikla kizarma
- supraventrikizl | yapilir arderine sdre hazlh IV konulmaz kangtinlmamals | monitorize dispne e irritabilite
(50 moo'lkg) er tasikard: puse seklinde (1-2 sm) (knistallenme oluc). Awvrs damar edilmelidir. olur ama genellikle 1
vapilabilir Sindis ritmdine Oda 1sasanda wolundan dakika iginde diizelir_
donene kadar her 2 saklanmalidar. wyveulanmall:

1 dzm ilaca 1 co 1akidz bir doz
‘%f}g t:;’xamlayarak arttirilaralc uygulanabilir | Kullanmadan dnce

Ampul formu: Gecimli (Mizax doz 250 mog'ke). ilag berrak olmal.
Zml-ﬁm: u 5015,5 ..011.,_131.. ilac: uyguladiktan Hic¢bir koruyucu
- o ° hemen somra I'V bilge madde icermez_
. sF SF ile »ikanir.
1 dzm: 300 mce - 285 Digx




ITPN Solusyonlarinin Uygulanmasi a

T
. Servis hemsireleri tarafindan TPN soliisyonlar1 genelllikle her giin ayn1 saatlerde uygulanmaktadir.

. TPN soliisyonu hastaya uygulanmadan oénce torbaya iliskin herhangi bir islem yapilmadan; doktor tarafindan
verilen ve eczaci tarafindan onaylanan order1 ile hasta bilgisi karsilastirilarak son dogrulama yapilir.
Uyumsuzluk durumunda iiniteden geldigi haliyle TPN iinitesine teslim edilir.

. Islem oncesi eller antiseptikli sabun ile yikanarak eldiven giyilir.

. Unitede infiizyon seti torbaya takilmis olarak gelen soliisyonlar, varsa eski TPN soliisyonu ¢ikartilarak hastanin
damar yolu kontrolii yapildiktan sonra uygulanur.

. Infiizyon setleri disa siv1 sizintisinin olmayacagi, TPN soliisyon icerigi ile gecimli, 1s1ktan korunmas: gereken
ilaglar icerdiginde seffaf alani bulunmayan, infiizyon pompas: ile validasyonun saglanmasi ve olusabilecek
aksakliklarm 6nlenmesi amaciyla ilgili pompaya 6zel olmalidir. Infiizyon pompasi ve setlerin farkli marka
triinler olmasi halinde birbirleri ile uyumlu calistiklarina iliskin test sonuclart muayene kabul komisyonuna
sunulmalidir. Infiizyon setlerinde olusabilecek hava kabarciklar1 cihaz tarafindan algilanabilmeli ve uyari
vermelidir.



TPN Solusyonlarinda Kullanilan
Tibbi Malzemeleri

B .,

Filtreler:

. TPN soliisyonu ile birlikte soliisyon igerigine ilag eklenmesi durumunda soliisyonlarda partikiil olusumu
gerceklesebilir. Bes mikron ve daha biiylik partikiiller kan dolasimini durdurabilir, pulmoner emboliye neden
olabilir. Periferik yolla TPN uygulandiginda partikiiller, inflizyon bolgesinde flebite neden olabilir. Bunlar
onlemek ve riski azaltmak icin filtreli setler kullanilmalidir. Hepsi bir arada TPN soliisyonlar1 i¢in 1,2
mikronluk, lipit igermeyenlerde 0,22 mikronluk filtreler kullanilmalidir.

Infiizyon setleri:
. TPN soliisyonlar1 ile etkilesime girmemeleri i¢in TPN |
torbalar1 ve uygulama setleri diphalate icermemelidir.

. Etilen vinil asetat (eva), silikon, polietilen veya poliiiretan
triinler kullanilabilir,

. TPN sistemine eklenen araclarin degisimi (ignesiz aragclar,
filtreler) setin herhangi bir yerinde biitiinliigii bozmayacak 7
sekilde yapilmalidir.

. TPN infiizyon setleri 24 saatte bir degistirilmelidir.



TPN Soliisyonlar1 Hazirlama Unitesi P
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TPN f{initesinin temizligi “Enfeksiyon Kontrol Komitesi Rehberi” ve “Hastane Temizlik
Talimat1” nda belirtilen kriterler dogrultusunda yapilmalidir.

Her giin dolum bitiminde giinliik temizlik, haftada bir giin genel temizlik yapilmalidir.

Dolum cihazinin temizligi TPN tinitesi ¢alisanlar1 tarafindan her giin yapilmalidir.




IPeriyodik Bakim ve Kalibrasyonlar
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Giin bitiminde kalan setler ve kullanilmis soliisyonlar atik kutusuna atilmalidir. Ilk doluma
baslamadan Once, bir O6nceki giinden kalan, kullanilmig tiim soliisyonlarin ve transfer
setlerinin atildigindan emin olunmalidir. Setler giinliik degistirilmeli, dolum sirasinda
kontamine olursa aninda degistirilmelidir.

Glin icerisinde ve giin sonunda yarim kKalan dozlar kayit altina alinmalidr.

Otomatik karistirici uygun antiseptik soliisyonlarla kapsamli bir sekilde temizlenmelidir.
Dolum cihazi talimatlara gore ilgili firma tarafindan kalibre edilmelidir.

Dolum cihazlarimin verimli ¢alismasini saglamak icin PN iiriinlerini iireten firmalardan
tiriinleri ile tlgili bilgi alinmali ve 6nerilere uyulmalidir.

Glinliik kayitlara uygun veriler kaydedilmeli ve imzalanmalidr.

Laminar hava akim baslik filtrelerinin degisimi tiretici firma 6nerileri dogrultusunda partikiil
sonugclar1 dikkate alinarak uygun araliklarla yapilmalidir.

Hepa filtre kontroller ve raporlamasi hastanemizde “bakim ve kalibrasyon prosediiri” ne
gore yilda 1 defa yapilmaktadir.



IHamrlama Boliimiiniin Temizligi )

Temizlik ve dezenfeksiyon islemi temizden Kirliye dogru yapilmalidir. Sirasiyla 6nce kabinin
tavani, i¢ yan yiizeyleri, arka ylizeyleri, masa istii ve alt kismi temizlenmelidir. Bu islem her
giin bir kez tekrarlanmalidr.

Kabin i¢i temizlik kabinin 6zelligine uygun dezenfektan ile yapilmalidir.

Kabin her kullannrmdan sonra temizlenmelidir. Temizlik odada PN doldurulmadigi donemde
yapilmalidr.

Hazirlama {initesinin temizligi her giin sabah yapilmalidir. Giin igerisinde yer yiizeylerinde
Kirlenme oldugunda islem tekrarlanmalidir.

Laminar hava akim bagliklarinin filtreleri {iretici firma Onerileri dogrultusunda, partikiil
sayim sonuclar1 dikkate alinarak uygun araliklarla degistirilmelidir.

Temiz alana girecek tiim malzemelerin (cam, metal, PVC torbalar gibi) yiizeyi alana
alinmadan once temizlenmelidir.



ITemiZ Oda Dolum Oncesi Dezenfeksiyonu N
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Temiz odanin dezenfeksiyonu iinitede ¢alisan 1lgili personel tarafindan yapilir. Hicbir sekilde

baska bir personele yaptirilamaz.

Temiz odada dezenfeksiyon yaparken, temiz oda i¢in uygun giyinilir. Hicbir sekilde eksik

kiyafetle temiz odaya girilmez.

Dezenfeksiyon yaparken non-steril eldiven kullanilir.

[k 6nce cihazin dezenfeksiyonuyla baslanir. Diisiik diizey dezenfektan ve steril bez
kullanilarak temizlik yapilir ve arkasindan % 70’lik alkol ile durulanr.

Tezgahlar diisiik diizey dezenfektan, tek kullanimlik steril bez kullanilarak temizlik yapilir ve
arkasindan % 70 lik alkol ile durulanur.

Temiz oda i¢i telefon diisiik diizey dezenfektan ile dezenfekte edilir.

Temiz oda kapi kolu ve pass box kapi kolu diisiik diizey dezenfektan ile dezenfekte edilir.
Non-steril eldivenler ¢ikarilir ve eller el antiseptigi ile dezenfekte edilir.
Cift steril eldiven giyilir. Her iiriinden sonra eldivenler el antiseptigi ile dezenfekte edilir




I Temiz Oda Haftahik Dezenfeksiyonu

. Temiz odanin dezenfeksiyonu finitede c¢alisan ilgili personel tarafindan yapilir. Higbir sekilde baska bir
personele yaptirilamaz.

. Temiz odada dezenfeksiyon yaparken, temiz oda i¢in giyim prosediiriine gore giyinilir. Higbir sekilde eksik
kiyafetle temiz odaya girilmez.

. Temizlik yaparken non-steril eldiven kullanilir.

. Haftalik dezenfeksiyon sorumlu eczaci tarafindan belirlenen bir giiniin aksaminda makine kapatildiktan sonra
yapilir.

. Tezgahlarin dezenfeksiyon islemi, daha az calisilan alandan daha c¢ok calisilan bolgeye dogru yapilir.

. Dezenfeksiyon sirasi1 pass-box’dan baslar, temiz oda kapis1 ve temas edilen yerler olarak devam eder. Temizlik
sonrasi bez atilr.

. Daha sonra, cihazin bulunmadigi tezgahlar temizlenir.

. Enson olarak cihaz ¢evresindeki tezgah temizlenir ve bez atilir.

. Cihaz temizlenirken bez degistirilir ve cihaz temizlenir.




ITemiz Oda Haftalik Dezenfeksiyonu

. Haftalik temizlikte duvarlarda silinir. Silme islemine kapinin karsisindaki duvardan baslanilir ve kapiya dogru
gidilir. En son kapa silinir. Duvarlarin temizligi i¢inde orta diizey non-spor etkili dezenfektan kullanilir.

. Haftalik dezenfeksiyonda orta diizey dezenfektan, steril bez kullanilarak temizlik yapilir ve arkasindan % 70
lik alkol ile durulanir. Durulama ic¢in ayr1 bir bez kullanilir. % 70 lik alkol cam yiizeylerde kesinlikle
kullanilmaz ve sigcramasi 6nlenmelidir.

. Bez, kullanildiktan sonra temiz odada yer alan ¢6p kutusuna atilir ve ¢op ¢ikartilarak antrede goérevli
personele verilir, disar1 ¢ikis1 saglanir.

. Yerler, antrede gorevli personel tarafindan hazirlanmis, sadece temiz oda i¢in kullanilan mop ile i¢ten antreye
dogru temizlenir. Yerleri silmek i¢in klor tablet kullanilir. (1 Klor tableti, 1,5 litre su icerisinde ¢oziindiiriiliir.)

. Antrenin tezgahi, duvarlari ve kapi ¢evresi orta diizey dezenfektan ve steril bez kullanilarak temizlik yapilir.

. Enson antrenin yerleri temizlenir ve disar1 ¢ikilir. Antrenin yerleri i¢in ayn1 mop kullanilabilir
. Dezenfeksiyon islemi bittikten sonra hemsire temiz oda kiyafetlerini ¢ikarir ve onlar1 disarida ¢ope atar.



Hazirlama Bolumiinde Gorevlendirilen
Personel Ile Ilgili Oneriler: N

. Gorevliler aseptik teknikler hakkinda egitilmelidir. Personelin, temel
uygulamalar, antisepsi teknigi, laminar hava akiminin kullanilmasi, el yikama
ve ¢alisma alaninin temizligi hakkinda yetkinligi saglanmalidir.

. Hazirlama ile ilgili personel makyajsiz olmal1 ve odaya girmeden once tiim el,
parmak, bilek taki ve miicevherlerini ¢ikarmalidir.

. Hazirlama alanina girmeden once el hijyeni saglanmali, tampon bdolgede
antistatik onliik ve eldiven giyilmeli, maske ve saclar1 tamamen kapatan bone
takilmali ve galos giyilmelidir.

. Aktif enfeksiyonu olan gorevliler hazirlama biriminde ¢alistirilmamalidir.

. Ellerinde kizariklik, catlak veya acik yara olan personel TPN hazirlama
bolimiinde ¢alistirilmamalidir.



T.C.SAGLIK BAKANLIGI

Verimli bir gozlem sureci dileriz...

Soru, oneri ve katkilarimmiz icin

hastane.eczaciligi@saglik.gov.tr



