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Ulkemizde gocukluk ¢aginda sik goriilen saglik sorunlarinin erken taninmasi ve gerekli
tedavilerinin saglanabilmesi amaciyla gesitli tarama programlar yiiriitiilmektedir. Yenidogan,
okul 6ncesi ve okul ¢agi ¢ocuklarda sik goriilen gorme kusurlarina y6nelik tarama program: da
bu programlar arasina dahil edilmistir.

Bu kapsamda Ulusal Gérme Taramasi programinin ylritiilmesi sirasinda agagidaki
hususlara riayet edilecektir:

1) “Ulusal Gérme Taramasi Uygulama Rehberi” Halk Saglig1 Genel Miidiirliigiimiiziin
web sayfasinda giincel olarak yer almakta olup, program buradan takip edilecektir.

2) Tarama programi kapsaminda; bebeklere 0-3 aylar arasinda, ¢ocuklara 36-48 aylar
arasinda ve 6 yas ya da 7 yasta (cocugun ilkdgretim 1. simifa baslayacag: yil) gérme taramasi
yapilacaktir,

3) 32 hafta ve altindaki tiim prematiireler ve 1500 gram ve altinda dogan tiim bebekler
4. haftada prematiire retinopatisi (ROP) agisindan degerlendirilmek lizere g6z muayenesi icin
sevk edilecektir.

4) Aile hekimi ve aile saghg ¢alisgan1 tarafindan kendilerine kayith
bebeklere/¢ocuklara;

a) 0-3 aylik bebeklerin, bebek izlemlerinde 6. izlem olan 3. ay izleminin sonuna kadar
g0z taramasi yapilacaktir. Tarama; aile hekimi tarafindan risk faktsrleri acisindan sorgulama,
gorme muayenesi, kirmizi refle testinin yapilmasi seklindedir. Bebekler, pozitif muayene
bulgusu ya da risk faktorlerinden herhangi birinin varligi durumunda, ileri tetkik ve muayene
i¢in g6z hastaliklar1 uzmanina sevk edilecektir.

b) 36-48 aylik gocuklarin, ¢ocuk izlemlerinde 5. izlemi icerisinde gérme taramasi
yapilacaktir. Taramada; aile hekimleri tarafindan risk faktorleri agisindan sorgulama, gérme
muayenesi, kirmizi refle testi ve aile saghgi cahisanlari tarafindan da Lea Sembol Testi
yapilacaktir. Cocuklar, pozitif muayene bulgusu ya da risk faktSrlerinden herhangi birinin
varlif1 durumunda ileri tetkik ve muayene icin g6z hastaliklar1 uzmanina sevk edilecektir.

¢) Cocuklarin 6 yas ya da 7 yas izlemleri igerisinde (¢ocugun ilk6gretim 1. simifa
baslayacagi yil) gorme taramasi yapilacaktir. Taramada; aile hekimleri tarafindan risk faktérleri
agisindan sorgulama, gérme muayenesi, kirmizi refle testi ve aile saglig: galisanlar tarafindan
da Lea Sembol Testi yapilacaktir. Cocuklar, pozitif muayene bulgusu ya da risk faktorlerinden
herhangi birinin varligi durumunda ileri tetkik ve muayene i¢in goz hastaliklari uzmanina sevk
edilecektir.

¢) Bebek veya ¢ocuklarin bu tani ve tedavisine yonelik ilgili siiregler aile hekimince
takip edilecektir.

d) Sonuglar Aile Hekimligi Bilgi Sistemine (AHBS) kaydedilecektir.
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5) 11 saglik miidiirliikleri;

a) Aile hekimlerinin egitim ihtiyaglarini belirleyecek ve egitimlerini diizenleyecektir.

b) Goz hastaliklar1 ve gocuk saglig1 ve hastaliklari uzmanlarini programin igerigi ile
ilgili glincel olarak bilgilendirecektir.

¢) Vakalarin uygun yénetimi i¢in saghk kuruluslan arasinda koordinasyonu
saglayacaktir.

¢) Program gostergelerini izleyecek, degerlendirecek ve uygulayicilara geri bildirim
verecektir.

6) ikinci ve lglincii basamak saglik kuruluslarinca;
a) Taramadan sevk edilen bebek ve gocuklarm tetkik ve gereginde tedavileri
planlanacaktir.
b) Sonucundan aile hekimine bilgi verilecektir.

Gorme taramasi programinin tiim saglik kuruluslarinda yukarida belirtilen sekilde
uygulanmasinin saglanmasi ve program calismalarinin hassasiyetle ylirtitillmesi hususlarinda;
Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.
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