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Açıklama: Bu formda kurumun doğum ünitesinin standartları değerlendirilmektedir. Anne Dostu Hastane 

olabilmek için, formda yer alan sorulara verilen yanıtlarda “Zorunlu Kriter”in tamamının karşılanması ve 

tüm sorulardan en az 70 puan alınması gerek koşuldur. 

 

 

KURUM BİLGİLERİ 

Kurumun Adı :  

Formun Doldurulma Tarihi :  

Değerlendirme/İzleme Aşaması : 1. Değerlendirme 

2. ……’inci İzlem 

3. Diğer…………………………… 

 

 

Değerlendirme/ İzleme Yapan  

Görevlilerin Adı-Soyadı  

: 1.  

2.  

3.  

4.  

5.  
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No Sorular Yanıtlar Puan 

1.  Fiziki Durum (30)  

1.1 Doğum ünitesi ilgisi olmayan kişilerin ünite içerisinden geçmesini 

engelleyecek şekilde tasarlanmış mı?  
 Evet  Hayır 2 

1.2 Doğum odası, KDU ve ebe sayısı en az aşağıdaki tabloda belirtilen 

sayılarda mı? (Zorunlu Kriter) 
 Evet  Hayır 6 

 

 
 

Doğum Sayısı En az 

Doğum 

Odası 

Sayısı  

 

En az KDU 

Sayısı 

En az Ebe 

Sayısı  

1-499  2 1 6 

500-999 3 2 8 

1.000-1.999 4 3 10 

2.000-3.999  6 4 12 

4.000-5.999 8 5 16 

6.000-7.999 11 6 22 

8.000-9.999 13 7 26 

10.000-11.999 16 8 32 

12.000 ve üstü Her artan 

750 doğum 

için +1 oda 

Her artan 1500 

doğum için + 

1 KDU 

Her artan 750 

doğum için + 2 

Ebe 

 

1.3 Doğum odalarında gebelerin mahremiyetini sağlamaya yönelik aktif 

kullanılan düzenlemeler var mı?1  
 Evet   Hayır 3 

1.4 Anne adayı travay sırasında istediği uygun bir kişiyi yanında 

bulundurabiliyor mu? (Zorunlu kriter) 
 Evet   Hayır 5 

1.5 Doğum odalarında refakatçi için koltuk bulunuyor mu?  Evet   Hayır 1 

1.6 Travay ve doğum işlemi tek kişilik odada yapılıyor mu? (Zorunlu 

kriter) 
 Evet   Hayır 5 

1.7 Doğum odasında kişisel kullanıma yönelik mahremiyete uyumlu, 

kolay ulaşılabilen lavabo, tuvalet ve duş var mı?  
 Evet   Hayır 2 

1.8 Her doğum odasındaki lavaboda     

      1) Sıvı sabun var mı?   Evet   Hayır 0,5 

      2) Kâğıt havlu var mı?   Evet   Hayır 0,5 

1.9 Doğum odalarında yatak başı tıbbi gaz sistemi bulunuyor mu?   Evet   Hayır 2 

1.10 Kurumda elektrik kesildiğinde,  jeneratör ve güç kaynağı var mı?  Evet   Hayır 1 

1.11 Gebe yakınlarına özel ayrı bekleme odası/salonu var mı? (Son 

durumu hakkında bilgilendirme yapılan ekran vs., koltuk ve/veya 

sandalyelerin olduğu, doğumhaneye yakın) (Zorunlu kriter) 

 

 

 Evet   Hayır 2 

 

                                            
1Oda kapısı açıldığında doğum yatağının tam karşıda görünmemesi, doğum odalarının  sadece paravan ve perdeyle değil ses açısından da izolasyonun 

sağlanması gerekmektedir. 
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2. Doğum Ünitesi Ekipmanı (9)  

2.1 Doğum ünitesinde doğum süreci için gerekli ekipman var mı2 ?    4 

2.1.1 Her doğum ünitesinde (çalışır ya da kullanılabilir, bakımları düzenli 

yapılan ve steril) 

   

    1) Forseps veya vakum  Evet   Hayır  

    2) NST cihazı  Evet   Hayır  

    3) İntrauterin balon  Evet   Hayır  

    4) Varis çorabı  Evet   Hayır  

2.1.2 Her doğum odasında; (çalışır durumda, bakımları düzenli yapılan ve 

steril) (Zorunlu kriter) 

   

 1) Bebek ısıtıcısı (Warmer)  Evet   Hayır  

 2) Bebek aspiratörü  Evet   Hayır  

 3) Uygun boyutta balon-valf maske sistemi  Evet   Hayır  

2.2 Doğum Ünitesinde bulunması gereken ilaçlar3   2 

 Lokal anestezikler (Lidokain, Prilokain)  Evet   Hayır  

 Premedikasyon ilaçları (Atropin, Diazepam, Morfin, 

Midazolam) 

 Evet   Hayır  

 Analjezikler  Evet   Hayır  

 Antialerjikler (Deksametazon, Epinefrin, Metil-Prednizolon, )  Evet   Hayır  

 Antihistaminik     

 Antidotlar ( Atropin, Kalsiyum Glukonat, Nalokson, 

Flumazenil) 

 Evet   Hayır  

 Antikonvulzifler (Mg Sülfat, Diazepam, Fenitoin)  Evet   Hayır  

 Antibiyotikler  Evet   Hayır  

 Unfraksiyone heparin  Evet   Hayır  

 Traneksamik asit   Evet   Hayır  

 Kardiyotonik ve antihipertansifler (Nifedipin kapsül,  

IV Hidralazin, IV Labetolol,  Digoksin, Furosemid, 

Nitrogliserin, Na Nitroprussid, Efedrin, Amiodorone, 

Noradrenalin) 

 Evet   Hayır  

 İV sıvılar  Evet   Hayır  

 Uterotonik  (Metil Ergonovin, Oksitosin, Misoprostol)  Evet   Hayır  

 Tokolitikler (Nifedipin)  Evet   Hayır  

                                            
2 Tüm ekipmanları sağladığı takdirde 4 puan alabilecektir. 
3 Tüm ilaçları sağladığı takdirde 2 puan alabilecektir. 
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2.2.1 Hastane Eczanesinde bulunması gereken ilaçlar;    

 Fibrinojen  Evet   Hayır  

 Düşük molekül ağırlıklı heparin   Evet   Hayır  

2.3 Doğum ünitesi içinde yetişkin ve yenidoğan için acil müdahale seti 

var mı?  
 Evet   Hayır 2 

2.4 Doğum ünitesinde oksijen sistemi olan transport küvözü var mı? 

(Zorunlu kriter) 
 Evet   Hayır 1 

3. Enfeksiyonların Önlenmesi (11)  

3.1 Kişisel koruyucu ekipman kullanılıyor mu?4   Evet   Hayır 3 

3.2 Doğumda kullanılan aletler ve malzemelerin sterilizasyonu sağlanmış 

mı? 
 Evet   Hayır 2 

3.3  Oda girişinde veya oda içinde alkol bazlı el antiseptik solüsyonları 

var mı?  
 Evet   Hayır 1 

3.4  Kişisel temizlik alanlarının kapıları dışarı doğru açılıyor mu?   Evet   Hayır 1 

3.5 Çarşaf, nevresim ve yastık kılıfları yıpranmamış, temiz ve ütülü mü?   Evet   Hayır 2 

3.6 Çarşaf, nevresim ve yastık kılıfı her kirlendiğinde değiştiriliyor mu?   Evet   Hayır 1 

3.7 A) Doğum ünitesinde uygun atık kutuları var mı?   Evet   Hayır 1 

4. Anne Bebek Güvenliği (3)  

4.1 Düşme riskine karşı genel önlemler alınıyor mu?5   Evet   Hayır 1 

4.2 Doğum sırasında kız bebeklere pembe, erkek bebeklere mavi kimlik 

tanımlayıcı kullanılıyor mu?  
 Evet   Hayır 1 

4.3 Hastanede yıllık pembe kod tatbikatı yapılıyor mu?  Evet   Hayır 1 

5. İlaç Güvenliği (4)  

5.1 İlaç ve aşıların muhafaza edildiği buzdolapların sıcaklık takipleri 

yapılıyor mu? 
 Evet   Hayır 1 

5.2 Synpitan buzdolabında 2-8 C derecede muhafaza ediliyor mu?  Evet   Hayır 2 

5.3 Yeşil ve kırmızı reçeteye tabi ilaçların devir teslimi yapılıyor mu?   Evet   Hayır 1 

6.  Anne/Bebek Bakım ve İzlemine Yönelik Düzenleme (22)  

6.1 Sezaryen ve vajinal doğum için aydınlatılmış onam formu var mı ve 

kuralına uygun doldurulmuş mu? 
 Evet   Hayır 2 

6.2 Doğum ağrısıyla ilaçsız baş etmeye yönelik bir uygulama yapılıyor 

mu? (Masaj, telkin, nefes egzersizi, ılık duş, müzik terapi vb.) 
 Evet   Hayır 4 

6.3  İsteyen gebelere epidural analjezi sağlanabiliyor mu?   Evet   Hayır 1 

6.4  Doğum sonrası anne bebek beraber kalabiliyor mu?   Evet   Hayır 2 

6.5 Doğum sonrası hemen bebeklerin anneleriyle tensel temasta 

bulunmaları sağlanıyor mu?  (Zorunlu kriter) 
 Evet   Hayır 2 

6.6 Doğumu takiben anne ve bebeğin en az 1 saat boyunca ten teması 

sağlanıyor mu? 
 Evet   Hayır 2 

                                            
4Maske, bone, önlük, eldiven, gözlük 
5Gebe dosyasında düşme riski değerlendirilmesi yapılması ve buna yönelik önlemlerin belirtilmesi gerekmektedir. 
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6.7 Annelere ilk bir saat içerisinde bebeklerini emzirmeye başlamaları 

için sağlık personelince yardım ediliyor mu?  
 Evet   Hayır 2 

6.8 Annenin takibi “Doğum Sonu Bakım Yönetim Rehberi”ne göre 

yapılıyor mu?  
 Evet   Hayır 4 

6.9 Tüm kayıtlar tarih ve saatine uygun düzenli tutulmuş mu?   Evet   Hayır 3 

 1) Ebe gözlemi, partograf ve bakım planı  Evet   Hayır  

    2) Doktor talimatları (order)  Evet   Hayır  

    3) Günlük gelişme (progres) notları   Evet   Hayır  

7. Çalışanlara Yönelik Düzenleme (8)  

7.1 Doğum Ünitesi girişinde çalışanlar için giyinme odası bulunuyor mu?   Evet   Hayır 1 

7.2 Kayıtları girecek sekreter bulunuyor mu?   Evet   Hayır 2 

7.3 Doğum ünitesi çalışanları düzenli aralıklarla aşağıdaki konularda 

hizmet içi eğitim alıyor mu?  
 Evet   Hayır 3 

 1. Doğum öncesi bakım yönetimi  Evet   Hayır  

 2. Doğum sonu bakım yönetimi  Evet   Hayır  

 3. Anne sütü ve emzirme   Evet   Hayır  

 4. Acil obstetrik bakım  Evet   Hayır  

 5. Doğum ağrısı ile ilaçsız başetme yöntemleri  Evet   Hayır  

 6. Anne dostu hastane  Evet   Hayır  

7.4 Bakanlıkça düzenlenen acil obstetrik bakım eğitimi almış en az bir 

doktor,  bir ebe var mı? (Zorunlu kriter) 
 Evet   Hayır 2 

8. Transfüzyon Güvenliği (5)  

8.1 Kan ve/veya kan ürünleri için güvenli kan nakli sağlanabiliyor mu?   Evet   Hayır 3 

8.2  Belirlenmiş kritik kan stok seviyesi korunuyor mu (Zorunlu kriter)  Evet   Hayır 2 

9.  Acil Durumlar (8)  

9.1 Yenidoğan ve erişkin için 3 dakika içinde resusitasyon ekibi 

gelebiliyor mu?  
 Evet   Hayır 2 

9.2 Acil durumlarda sağlık personeline mesai dışındaki erişimin nasıl 

olacağı önceden belirlenmiş mi?  
 Evet   Hayır 2 

9.3 Gebe en geç 20 dakika içinde acil sezaryene alınabiliyor mu? 

(Zorunlu kriter) 
 Evet   Hayır 4 

Toplam 100,0 
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