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Aciklama: Bu goriisme formu, Anne Dostu Hastane olma agisindan degerlendirme siirecindeki hastanede
calisan saglik personeli ile yiiz yiize goriisiilerek doldurulur. Gortisiilecek saglik personeli; ilgili i kadin
dogum uzmani, dogum iinitesi sorumlu ebe/hemsiresi, dort dogum iinitesinde galisan ebe ve iki kadin dogum
servis hemsiresi olmak tizere toplam 10 kisiden olusur. Bu form, dogum konusunda bilgili saglik personeli
tarafindan doldurulmalidir. Saglik personelinin yanitlarina gére doldurulan formlardaki cevaplar daha sonra
“Saghk Personeli Anketi Ozet Formu” na aktarilarak 6zetlenecektir. Gériisiilen personelin bu formdaki 5., 6.
ve 20. sorularin %100’{ine, toplam cevaplarin ise % 70’ine istenilen cevabi vermesi beklenmektedir.

Not: Bashekim yardimcisi ve saglik bakim hizmetleri miidiiriiniin ise Anne Dostu Hastane Kriterleri’ni saymast
istenecektir.

No Sorular Yanitlar

Acil Obstetrik Bakim Klinisyen Egitimi’ne katildiniz m1 (ebe, hemsireler ve kadin
L L [JEvet [ Hayir
hastaliklar1 ve dogum uzmanlari igin)? (9.6)

Izleme gelen gebeleri diizenli olarak hastaneniz gebe bilgilendirme simifina
2, . L Evet [ Hayir
yonlendiriyor musunuz? (2.4)

Gebe ve yakinlarina; gebelik ve dogumla ilgili bilgilendirme brosiirlerini diizenli
3. . [JEvet [JHayir
olarak veriyor musunuz? (2.5)

Basvuran gebelerinize izlem siirecinin basinda kendinizi tanitiyor, unvaninizi ve
4. i ) [JEvet [ Hayir
sunacaginiz hizmetin kapsamini agikliyor musunuz? (1.1)

Travaydaki gebelerin yaninda uygun gordiigii bir yakinin kalmasina izin veriyor
5. ) [JEvet [ Hayir
musunuz? (4.2) (Zorunlu Kriter)

Herhangi bir tibbi kontraendikasyon yoksa travaydaki gebenin hareket etmesini
6. o . [OEvet [ Hayir
tesvik ediyor musunuz? (5.2) (Zorunlu Kriter)

Travaydaki gebeleri cesaretlendirip bu siirecte giiclenmelerini destekliyor
7. [JEvet [ Hayir
musunuz? (4.3)

Travayda gebelerin belli araliklarla enerjisi yiiksek sulu gida almasina izin veriyor
8. [JEvet [ Hayir
musunuz? (5.1)

9. Rutin olarak travaydaki gebeye lavman uyguluyor musunuz? (5.4) [JEvet []Hayir

10. Rutin olarak travaydaki gebeye perine tiras1 uyguluyor musunuz? (5.5) [JEvet [ Hayir
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Dogum 6ncesi, dogum ve dogum sonrast hizmetlerde T.C. Saglik Bakanlig1
11. hizmet standartlarini iceren agagidaki rehberlere gére bakim ve yonetim hizmeti
sunuyor musunuz? (9.5)
1. Dogum Oncesi Bakim Y&netim Rehberi [OEvet [JHayir
2. Riskli Gebelikler Yonetim Rehberi [DEvet [JHaywr
3. Acil Obstetrik Bakim Yo6netim Rehberi [DEvet [JHayir
4. Dogum Sonu Bakim Yo6netim Rehberi [DEvet [JHayir
1 Travay, dogum ve dogum sonrasi hizmet sunulan birimlerde acil obstetrikle ilgili
' akis semalarina kolayca ulasabiliyor musunuz? (7.1) [/Evet  [JHayir
13. Gebelere dogum analjezisi konusunda bilgi veriyor musunuz? (6.6) [DEvet [JHayir
Dogum agrilariyla ilagsiz bas etme yontemlerini rutin olarak uyguluyor musunuz?
14. [JEvet [ Hayir
(6.7)
15. Sevk ettiginiz hastalarin durumunu takip ediyor musunuz? (7.3) [DEvet [JHayir

Bebek dostu hastane “Basarili Emzirmede 11 Adim” kriterlerinden {i¢ tanesini
16. o L Evet [ Hayir
soyler misiniz!? (8.2)
Hastaneler icin Basarih Emzirmede 11 Adim Kriterleri

1. Emzirmeye iliskin yazili bir politika hazirlanmali ve bu diizenli araliklarla tiim saglik personelinin

l
bilgisine sunulmahdir.
2.  Tum saglik personeli bu politika dogrultusunda egitilmelidir. 0
Hamile kadinlar, emzirmenin yararlari ve yontemleri konusunda bilgilendirilmelidir. 0
4, Dogumdan sonraki ilk bir saat bebeklerin anneleri ile ten temasi kurmasi saglanarak emzirmeye 0
baslama konusunda yardimci olunmalidir.
5.  Annelere, emzirmenin nasil olacagl ve bebeklerinden ayri kaldiklari durumlarda sitiin salgilanmasini 0

nasil siirdlrebilecekleri gosterilmelidir.
6. Tibben gerekli gérilmedikce, yenidoganlara anne siitiinden baska yiyecek, icecek énerilmemelidir. ilk 6
ay sadece anne siti verilmesi devaminda ise uygun tamamlayici beslenme ile beraber emzirmenin 2 l
yas ve Otesine kadar strdirilmesi konusunda aileler bilgilendirilmelidir.
Anne ile bebegin 24 saat beraber kalmalarini saglayacak bir uygulama benimsenmelidir. 0

8. Bebegin her isteyisinde emzirilmesi tesvik edilmelidir. O
9. Emzirilen bebeklere yalanci meme veya emzik tiiriinden herhangi bir sey verilmemelidir. 0

10. Anneler, taburcu olduktan sonra da emzirmeye devam edebilmeleri, karsilasabilecekleri sorunlari
¢cOzebilmeleri agisindan basvurabilecekleri saglik kuruluslari ve bolgelerinde varsa anne destek gruplari ]
hakkinda bilgilendirilmelidirler.

11. Kurumun tim birimlerinde bebek formdillerinin pazarlanmasi ile ilgili uluslararasi yasa benimsenmis ve
uygulaniyor olmahdir. O

! Bebek Dostu Hastane “Basarili Emzirmede 11 Adim” kriterlerinden (¢ tanesini sdylediginde cevap dogru kabul edilecektir.
8Iektron|k imzali suretine http://e- belge sagllk gov tr adresmden 95d99017 48d4-43f9-9d23-3b67b332080c kodu ile erisebilirsiniz.
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Rutin olarak lohusalarinizi normal dogum sonrasi en az 24 saat hastanede

17. [JEvet [ Haywr
tutuyor musunuz? (8.3)
Glinliik hasta gdzlemlerinizi diizenli ve okunakli bir sekilde not ediyor

18. [JEvet [ Haywr
musunuz? (10.4)
Rutin olarak taburcu olurken gebeye/anneye ya da yakinlarina yapilan

19. muayeneler, tedaviler ve tavsiyeler ile ilgili bilgileri iceren bilgi notunu [JEvet [1Hayir

(epikriz) veriyor musunuz? (10.5)

20. Ulusal Anne Dostu Hastane Kriterleri nelerdir?? (Zorunlu kriter) (9.4) [JEvet [ Hayir

Anne Dostu Hastane Kriterleri (10 Adim)

1. Giivenli ve kaliteli gebelik izlemi ve dogum hizmeti almak biitiin anne

adaylarinin hakkidir. .
2. Gebelik donemi, travay, dogum ve dogum sonrasi siire¢lerde danigmanlik .
hizmetleri sunulmalidir.
3. Kurumlarda poliklinik, egitim, danismanlik ve dogum hizmeti Bakanlik -
mevzuatlari ile belirlenmis standartlara uygun olmalidir.
4. Mahremiyet beklentileri itina ile karsilanmali, hijyen ve konfor standartlari .
yiiksek tutulmalidir.
5. Kanita dayali olmayan miidahaleler rutin olarak uygulanmamalidir. O
6. Hizmet sunumu icin gerekli olan insan kaynaklar1 ve lojistik destek optimum .
diizeyde olmalidir.
7. Acil obstetrik durumlarda sevk kriterlerine uyulmalidir. O
8. Dogum hizmeti anne ve bebek odakli olmalidir. O
9. Hizmet sunanlarin bilgi ve beceri kapasitesini gliglendirmeye yonelik egitimler .
planlanmali ve uygulanmalidir.
10.Verilen hizmetlerle ilgili gerekli kayitlar tutulmali ve diizenli araliklara .
analizleri yapilarak hizmetlerin gelistirilmesinde kullanilmalidir.
[JEvet [JHayir

21. Anne Dostu Hastane Personel Egitimi aldiniz m?

2 UIusaI Anne Dostu Hastane Kriterlerinin tamamini soylediginde cevap dogru kabul edilecektir.
8Iektron|k imzali suretine http://e- belge sagllk gov tr adresmden 95d99c17 48d4-43f9-9d23-3b67b332080c kodu ile erisebilirsiniz.




